
LEITURA I At 8, 5-8.14-17 
 

O DIÁCONO FILIPE ANUNCIA JESUS 
RESSUSCITDO A UM POVO QUE NÃO QUERIA 
PERTENCER À RELIGIÃO DOS JUDEUS 
 

Naqueles dias, Filipe desceu a uma cidade da 
Samaria e começou a pregar o Messias 
àquela gente. As mulƟdões aderiam 
unanimemente às palavras de Filipe, ao ouvi
-las e ao ver os milagres que fazia. De muitos 
possessos saíam espíritos impuros, soltando 
enormes gritos, e numerosos paralíƟcos e 
coxos foram curados. E houve muita alegria 
naquela cidade. Quando os Apóstolos que 
estavam em Jerusalém ouviram dizer que a 
Samaria recebera a palavra de Deus, 
enviaram-lhes Pedro e João. Quando 
chegaram lá, rezaram pelos samaritanos, 
para que recebessem o Espírito Santo, que 
ainda não Ɵnha descido sobre eles: só 
estavam baƟzados em nome do Senhor 
Jesus. Então impunham-lhes as mãos e eles 
recebiam o Espírito Santo. 
 

Palavra do Senhor 
 
 
 
 
 
 

SALMO RESPONSARIAL  
Sl 65 (66), 1-3a.4-5.6-7a.16 e 20 (R. 1)   
 

A terra inteira aclame o Senhor. 
 

Aclamai a Deus, terra inteira, 
cantai a glória do seu nome, 
celebrai os seus louvores, 
dizei a Deus: «Maravilhosas são as vossas 
obras». 
 

«A terra inteira Vos adore e celebre, 
entoe hinos ao vosso nome». 
Vinde contemplar as obras de Deus, 
admirável na sua ação pelos homens. 
 

Mudou o mar em terra firme, 
atravessaram o rio a pé enxuto. 
Alegremo-nos n'Ele: 
domina eternamente com o seu poder. 
 

Todos os que temeis a Deus, vinde e ouvi, 
vou narrar-vos quanto Ele fez por mim. 
Bendito seja Deus, que não rejeitou a minha 
prece, 
nem me reƟrou a sua misericórdia. 

Esta FOLHA é preparada de acordo com a PALAVRA DE DEUS DE CADA DOMINGO. Pode recebê-la no seu email. 
Basta enviar uma mensagem para o email da Paróquia pnsajuda@gmail.com e a mesma será enviada a seguir. 

LITURGIA DA PALAVRA 
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LEITURA II 1 Pedro 3, 15-18 
 

NO MEIO DAS DIFICULDADES, OS CRISTÃOS HÃO-DE DAR A RAZÃO DA SUA ESPERANÇA 
 

Caríssimos: Venerai Cristo Senhor em vossos corações, prontos sempre a responder, a quem 
quer que seja, sobre a razão da vossa esperança. Mas seja com brandura e respeito, 
conservando uma boa consciência, para que, naquilo mesmo em que fordes caluniados, 
sejam confundidos os que dizem mal do vosso bom procedimento em Cristo. Mais vale 
padecer por fazer o bem, se for essa a vontade de Deus, do que por fazer o mal. Na verdade, 
Cristo morreu uma só vez pelos nossos pecados – o Justo pelos injustos – para nos conduzir 
a Deus. Morreu segundo a carne, mas voltou à vida pelo Espírito. 
 

Palavra do Senhor 
 
EVANGELHO Jo 14, 15-21 
 

NA ÚLTIMA CEIA, JESUS PROMETE PEDIR A DEUS PAI O ESPÍRITO SANTO PARA CONTINUAR 
A SUA PRESENÇA  
 

Naquele tempo, disse Jesus aos seus discípulos: «Se Me amardes, guardareis os meus 
mandamentos. E Eu pedirei ao Pai, que vos dará outro Paráclito, para estar sempre 
convosco: Ele é o Espírito da verdade, que o mundo não pode receber, porque não O vê nem 
O conhece, mas que vós conheceis, porque habita convosco e está em vós. Não vos deixarei 
órfãos: voltarei para junto de vós. Daqui a pouco o mundo já não Me verá, mas vós ver-Me-
eis, porque Eu vivo e vós vivereis. Nesse dia reconhecereis que Eu estou no Pai e que vós 
estais em Mim e Eu em vós. Se alguém aceita os meus mandamentos e os cumpre, esse 
realmente Me ama. E quem Me ama será amado por meu Pai, e Eu amá-lo-ei e manifestar-
Me-ei a ele». 
 

Palavra da salvação 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                    LITURGIA DA PALAVRA



 
A COMUNIDADE CRISTÃ CRESCE QUANDO OS SEUS MEMBROS ANUNCIAM JESUS 

c 

AÊ aƟvidadeÊ doÊ diáconoÊ FilipeÊ naÊ SamariaÊ consisƟaÊ emÊ anunciarÊ JesusÊ comoÊ oÊ MessiasÊ
esperado.ÊAÊSuaÊPalavraÊeraÊconfirmadaÊporÊmilagresÊqueÊprolongamÊaÊaƟvidadeÊdeÊJesusÊantesÊ
daÊ SuaÊ Páscoa.Ê OsÊ habitantesÊ daÊ SamariaÊ estavamÊ emÊ conflitoÊ comÊ oÊ povoÊ eÊ aÊ religiãoÊ queÊ
ƟnhaÊ emÊ JerusalémÊ oÊ seuÊ centroÊ principal.Ê PelaÊ ousadiaÊ deÊ Filipe,Ê JesusÊ RessuscitadoÊ éÊ
anunciadoÊparaÊalémÊdaÊprimeiraÊcomunidadeÊcristã.ÊEstaÊseriaÊformadaÊporÊpessoasÊque,ÊantesÊ
deÊseremÊcristãs,ÊpertenciamÊàÊreligiãoÊjudaica.ÊAssimÊtornouÊmissionáriaÊaÊcomunidadeÊcristãÊ
aoÊcongregarÊpessoasÊqueÊtambémÊnãoÊconheciamÊJesus.ÊOsÊApóstolosÊPedroÊeÊJoãoÊgarantemÊ
aÊcomunhãoÊcomÊaÊcomunidadeÊcristãÊdeÊJerusalémÊpelaÊcomunicaçãoÊdoÊEspíritoÊSanto. 
 

A RAZÃO DA NOSSA ESPERANÇA É A PÁSCOA DE CRISTO 
 

NaÊsuaÊCartaÊoÊApóstoloÊPedroÊmostraÊquererÊdirigir-seÊaÊcomunidadesÊcristãsÊcujosÊmembrosÊ
eramÊrejeitadosÊeÊmarginalizadosÊpelaÊsociedade. 
AntesÊ deÊ osÊ aconselharÊ aÊ defender-se,Ê apelaÊ paraÊ queÊ veneremÊ CristoÊ que,Ê porÊ serÊ Deus,Ê éÊ
dignoÊdeÊadoração. 
EmÊ seguidaÊ darãoÊ testemunhoÊ daÊ suaÊ esperançaÊ comÊmansidãoÊ eÊ respeito.Ê AÊ agressividadeÊ
geraÊconflitoÊemÊvezÊdeÊoÊeliminar.ÊOÊtestemunhoÊdosÊcristãosÊseráÊacreditadoÊeÊaceiteÊseÊoÊseuÊ
comportamentoÊforÊfirmeÊmasÊnãoÊviolento.ÊDessaÊformaÊconseguirãoÊmostrarÊaÊfalsidadeÊdasÊ
injusƟçasÊeÊdasÊacusaçõesÊdeÊqueÊsãoÊvíƟmas. 
OÊSofrimentoÊ injustoÊune-nosÊaÊCristo.ÊPelaÊSuaÊPáscoaÊnosÊ reconciliaÊeÊnosÊ comunicaÊaÊvidaÊ
novaÊdoÊEspíritoÊSanto. 

 
O ESPÍRITO SANTO TORNA JESUS PRESENTE DE MODO NOVO 

 

FazemÊ parteÊ dosÊ discursosÊ deÊ despedidaÊ naÊ ÚlƟmaÊ CeiaÊ asÊ PalavrasÊ deÊ JesusÊ queÊ nosÊ sãoÊ
propostasÊnesteÊdomingo.ÊNelasÊnosÊrevelaÊqueÊenfrentaÊaÊMorteÊcomoÊglorificação,ÊdoaçãoÊeÊ
passagemÊ destaÊ VidaÊ paraÊ oÊ Pai.Ê ParaÊ corresponderÊ sugereÊ queÊ OÊ amemosÊ nãoÊ deÊ formaÊ
afeƟvaÊmasÊcomÊaÊverdadeÊdeÊcumprirÊosÊseusÊmandamentos. 
Promete-nosÊ oÊ EspíritoÊ SantoÊ comoÊ outroÊ defensorÊ ouÊ Paráclito.Ê AtéÊ àÊ SuaÊ PáscoaÊ foiÊ EleÊ oÊ
defensorÊ dosÊ seusÊ discípulosÊ acompanhando-osÊ eÊ guardando-os.Ê AÊ parƟrÊ daÊ SuaÊ PáscoaÊ éÊ oÊ
EspíritoÊSanto,ÊaÊquemÊchamaÊEspíritoÊdeÊverdade,ÊquemÊfazÊaÊcomunicaçãoÊentreÊJesusÊeÊnós,Ê
tornando-OÊpresente. 

 
A PALAVRA DE JESUS  

NA 6ª SEMANA DA PÁSCOA 
 

2ªÊfeiraÊ-ÊS.ÊJoãoÊ15,26-16,4Ê-Ê2ºÊDIAÊDAÊSEMANAÊDAÊVIDA 
3ªÊfeiraÊ-ÊS.ÊJoãoÊ16,5-11 
4ªÊfeiraÊ-ÊFestaÊdeÊNOSSAÊSENHORAÊDEÊFÁTIMAÊ-ÊS.ÊLucasÊ11,Ê27-28 
5ªÊFeiraÊ-ÊFestaÊdeÊS.ÊMaƟas,ÊApóstoloÊ-ÊS.ÊJoãoÊ15,9-17 
6ªÊFeiraÊ-ÊS.ÊJoãoÊ16,20-23 
SábadoÊ-ÊS.ÊJoãoÊ16,23-28 
DomingoÊ-ÊSolenidadeÊdaÊASCENSÃOÊDOÊSENHORÊ-ÊS.ÊMateusÊ28,16-20 
-ÊDiaÊMundialÊdasÊComunicaçõesÊSociais 
-ÊÚlƟmoÊdiaÊdaÊSEMANAÊDAÊVIDA 

LITURGIA DA PALAVRA 



P�ÙÌØç®� �� Nª SÙª �� A¹ç��ÊÊ 
RuaÊBartolomeuÊVelho,Ê501,Ê4150-124ÊPortoÊ 
IgrejaÊParoquialÊ-ÊTel.Ê226Ê183Ê409Ê 
CapelaÊ-ÊTel.Ê226Ê104Ê708 
E-mailÊ-Êpnsajuda@gmail.comÊÊ 
SiteÊ-Êwww.paroquiadaajuda.org 

NO PRÓXIMO DOMINGO FAZEMOS A FESTA DO SENHOR E SENHORA DA AJUDA 
 

ÉÊOÊDOMINGOÊDAÊASCENSÃOÊDOÊSENHOR. 
PelaÊSuaÊmorteÊnaÊcruzÊJesusÊchegouÊàÊRESSURREIÇÃO.ÊTornou-seÊassimÊSENHORÊqueÊrecebeÊ
umaÊVIDAÊNOVAÊeÊaÊcomunicaÊaÊtodosÊnós. 
AÊvidaÊdeÊJesusÊandaÊassociadaÊSuaÊMãeÊqueÊaÊIgrejaÊquerÊcelebrarÊtambémÊnaÊPáscoaÊcomoÊaÊ
celebraÊnoÊNatal. 
NaÊcapelaÊqueÊdeuÊorigemÊeÊnomeÊàÊnossaÊParóquiaÊtambémÊesteÊano,ÊcomoÊháÊmuitosÊanos,Ê
queremosÊtornarÊoÊpróximoÊDomingoÊparƟcularmenteÊfesƟvo. 
áÊDuranteÊaÊsemana,ÊdeÊ2ªÊaÊ6ªÊFeira,ÊfaremosÊaÊOraçãoÊdoÊTERÇOÊnasÊRuasÊmaisÊpróximasÊdaÊ
Capela,ÊàsÊ21h30m. 
áÊDomingo,Ê17ÊdeÊMaio,ÊàsÊ9h,ÊEUCARISTIAÊDAÊFESTA.ÊÀsÊ13hÊfaremosÊALMOÇOÊPARTILHADOÊ
naÊsalaÊanexaÊàÊCapela.ÊÀsÊ16hÊfaremosÊaÊORAÇÃOÊDEÊVÉSPERAS.ÊAÊCapelaÊestaráÊabertaÊtodosÊ
osÊdiasÊàsÊ11h15mÊeÊàsÊ19h. 

DURANTE A SEMANA CONVIDAMOS PARA A 
FESTA DO SENHOR E SENHORA DA AJUDA 

 

IremosÊ fazerÊ aÊ ORAÇÃOÊ DOÊ TERÇOÊ àsÊ
21h30m.ÊcomÊoÊseguinteÊiƟnerário: 
2ªÊ FeiraÊ -Ê numÊ localÊ aÊ escolherÊ nasÊ RuasÊ
GasparÊ Correia,Ê JoãoÊ BapƟstaÊ LavanhaÊ eÊ
PedroÊEscobar 
3ªÊFeiraÊ-ÊnumÊlocalÊaÊescolherÊnasÊRuasÊPauloÊ
daÊGama,ÊEstêvãoÊGomesÊeÊÁlvaroÊGomes. 
4ªÊFeiraÊ-ÊnasÊcasasÊRainhaÊD.ÊLeonor. 
5ªÊFeiraÊ -ÊnasÊRuasÊdeÊUrbanizaçãoÊRainhaÊD.Ê
Leonor 
6ªÊ FeiraÊ -Ê numÊ localÊ aÊ escolherÊ noÊ RuaÊ deÊ
Sobreiras. 
ComoÊháÊpessoasÊqueÊàÊnoiteÊnãoÊpodemÊsairÊ
deÊ casa,Ê mantêm-seÊ osÊ doisÊ horáriosÊ deÊ
OraçãoÊdoÊTERÇOÊàÊ tarde:ÊnaÊCapelaÊ àsÊ 15h,Ê
naÊIgrejaÊParoquialÊàsÊ18h45m. 
EsteÊ conviteÊ foiÊ previstoÊ naÊ ComissãoÊ
PermanenteÊ doÊ CPPÊ eÊ aprovadoÊ pelaÊ
ConfrariaÊdoÊSenhorÊeÊSenhoraÊdaÊAjuda. 
 

AOS CASAIS QUE COMPLETAM 10, 25, 40, 50 
E 60 ANOS DE MATRIMÓNIO 

 

OÊSenhorÊBispo,ÊaÊDioceseÊconvidaÊparaÊumaÊ
CelebraçãoÊ JubilarÊ emÊ Penafiel.Ê SeráÊ umaÊ
CelebraçãoÊDiocesanaÊparaÊtodosÊosÊCasaisÊdaÊ
DioceseÊ queÊ celebramÊ estasÊ datasÊ fesƟvas,Ê
sãoÊconvidadosÊdoÊSenhorÊBispo,ÊdaÊDioceseÊeÊ
dasÊ ParóquiasÊ eÊ dasÊ comunidadesÊ cristãs.Ê
EstãoÊdeÊParabénsÊasÊFamíliasÊqueÊreceberamÊ
oÊ SACRAMENTOÊDOÊMATRIMÓNIOÊ emÊ2016,Ê
emÊ2001,ÊemÊ1986,ÊemÊ1976ÊeÊemÊ1966. 
AoÊ longoÊ destesÊ anosÊ estasÊ FamíliasÊ
consƟtuíramÊ oÊ rostoÊ visívelÊ daÊ IgrejaÊ nosÊ
inúmerosÊ locaisÊ ondeÊ viveramÊ eÊ vivem.Ê AoÊ
mesmoÊ tempoÊ mostramÊ comoÊ oÊ AmorÊ
HumanoÊ éÊ afinadoÊ pelaÊ presençaÊ doÊ EspíritoÊ
SantoÊ paraÊ construirÊ aÊ SociedadeÊ eÊ oÊ seuÊ
futuro. 


