TODOS OS PAROQUIANOS
PODEM DAR SUGESTOES PARA
A VISITA PASTORAL DO SENHOR BISPO

O Senhor Bispo Auxiliar D. Joaquim Dionisio
tem disponiveis para visitar a nossa Paréquia
os dias 30 e 31 de Janeiro e os dias 1 e 2 de
Fevereiro, de 52-feira a Domingo.

E sua orientacdo que o Programa da sua visita
seja elaborado com o maior nimero possivel
de paroquianos.

Foi-lhe sugerido um encontro com os
paroquianos no sabado, 1 de Fevereiro, de
manha.

Nos dias anteriores poderd visitar o Centro
Social, a Obra Diocesana, a instituicio SOMOS
NOS e as 4 associagdes de cada um dos
Bairros da Pardquia.

No Domingo 2 de Fevereiro poderd estar
connosco até as 14 horas.

O RELATORIO PARA AS
VISITAS PASTORAIS PODE
SER VALORIZADO COM
PROPOSTAS DE TODOS

Estdo disponiveis folhas desse relatdério na
Igreja paroquial. Sdo um conjunto de pontos
sobre “todos os servicos e apelos de vida da
Paréquia”.

Foram dadas respostas para entregar ao
Senhor Bispo e aos Padres da Vigararia. Mas
podem ser corrigidas e/ou comentadas. Trata
-se de um documento que ficard para o
futuro a testemunhar a vida da Pardquia
neste ano.

E de toda a conveniéncia que seja analisado
pela Fabrica da lIgreja, pela Confraria do
Senhor e Senhora da Ajuda e pelos
Responsdveis dos Grupos de Servico
Paroquial. E conveniente uma reunido com os
grupos que representam a Pardquia.

A VISITA DO SENHOR BISPO
PODE FICAR MARCADA
NA VIDA DAS PESSOAS

E ao Senhor Bispo que na Igreja compete
oferecer os SACRAMENTOS DE INICIACAO
CRISTA A JOVENS E ADULTOS.

Mesmo com pouco tempo de preparagao,
convidam-se JOVENS E ADULTOS para
receber O BATISMO, A EUCARISTIA
(COMUNHAOQ) e o CRISMA.

Tem-se insistido na necessidade de uma
preparagdo para que os crismados se tornem
praticantes dos sacramentos e com algum
compromisso na Igreja.

Podemos neste ano propor a quem queira
receber os SACRAMENTOS DE INICIACAO
CRISTA que depois de os receber descubra o
seu valor durante um determinado periodo
de tempo.

A PALAVRA DE DEUS NA
PRIMEIRA SEMANA DO TEMPO COMUM

Segunda - S. Marcos 1, 14-20
Terga - S. Marcos 1, 21-28
Quarta - S. Marcos 1, 29-30
Quinta - S. Lucas 1, 40-45
Sexta - S. Marcos 2, 1-12
Séabado - S. Marcos 2, 13-17

DOMINGO - SEGUNDO DO TEMPO COMUM
-S.Jodo 2,1-11
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COM TODOS E PARA O BEM DE TODOS!
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LITURGIA DA PALAVRA

LEITURA |
Isaias 40,1-5.9-11

O PROFETA CONSOLA O POVO E CONVIDA-LO A ACOLHER O SENHOR

Consolai, consolai o meu povo, diz o vosso Deus. Falai ao coracdo de Jerusalém e dizei-lhe
em alta voz que terminaram os seus trabalhos e esta perdoada a sua culpa, porque recebeu
da mao do Senhor duplo castigo por todos os seus pecados. Uma voz clama: «Preparai no
deserto o caminho do Senhor, abri na estepe uma estrada para o nosso Deus. Sejam
alteados todos os vales e abatidos os montes e as colinas; endireitem-se os caminhos
tortuosos e aplanem-se as veredas escarpadas. Entdo se manifestara a gléria do Senhor e
todo o homem vera a sua magnificéncia, porque a boca do Senhor falou». Sobe ao alto dum
monte, arauto de Sido; grita com voz forte, arauto de Jerusalém; levanta sem temor a tua
voz e diz as cidades de Juda: «Eis o vosso Deus. O Senhor Deus vem com poder, o seu brago
dominard. Com Ele vem o seu prémio, precede-O a sua recompensa. Como um pastor
apascentara o seu rebanho e reunira os animais dispersos; tomara os cordeiros em seus
bragos, conduzira as ovelhas ao seu descanso».

Palavra do Senhor

SALMO RESPONSORIAL
Salmo 103 (104)

Fazeis das nuvens o vosso carro,
caminhais sobre as asas do vento.
Fazeis dos ventos vossos mensageiros,
do fogo ardente os vossos ministros.

Bendiz, 6 minha alma, o Senhor:
Como sois grande, Senhor, meu Deus!

Como sao grandes, Senhor, as vossas obras!
Tudo fizestes com sabedoria:

aterra esta cheia das vossas criaturas!

Eis o mar, grande e largo,

onde se agitam iniimeros seres,

animais pequenos e grandes.

Senhor, meu Deus, como sois grande,
revestido de esplendor e majestade!
Estendestes o céu como um toldo,
assentastes sobre as aguas a vossa morada.

Esta FOLHA é preparada de acordo com a PALAVRA DE DEUS DE CADA DOMINGO. Pode recebé-la no seu email.

Basta enviar uma mensagem para o email da Paréquia pnsajuda@gmail.com e a mesma serd enviada a seguir.




LITURGIA DA PALAVRA

LEITURAIII
Tito 2, 11-14; 3, 4-7

0S CRISTAOS RECEBEM POR JESUS A GRAGA DE DEUS

Carissimo: Manifestou-se a gra¢a de Deus, fonte de salvagao para todos os homens. Ela nos
ensina a renunciar a impiedade e aos desejos mundanos, para vivermos, no tempo presente,
com temperanga, justica e piedade, aguardando a ditosa esperanga e a manifestacdo da
gléria do nosso grande Deus e Salvador, Jesus Cristo, que Se entregou por nds, para nos
resgatar de toda a iniquidade e preparar para Si mesmo um povo purificado, zeloso das boas
obras. Ao manifestar-se a bondade de Deus, nosso Salvador, e o seu amor para com os
homens, Ele salvou-nos, nao pelas obras justas que praticamos, mas em virtude da sua
misericordia, pelo batismo da regeneracdo e renovagdo do Espirito Santo. Deus derramou
abundantemente o Espirito sobre nds, por meio de Jesus Cristo, nosso Salvador, para que,
justificados pela sua graga, nos tornassemos, em esperanga, herdeiros da vida eterna.

Palavra do Senhor

EVANGELHO
S. Lucas 3, 15-16.21-22

JOAO NAO E O MESSIAS E SEU BATISMO NAO COMUNICA O ESPIRITO SANTO

Naquele tempo, o povo estava na expectativa e todos pensavam em seus coragoes se Joao
nao seria o Messias. Jodo tomou a palavra e disse-lhes: «Eu baptizo-vos com agua, mas vai
chegar quem é mais forte do que eu, do qual ndo sou digno de desatar as correias das
sandalias. Ele batizar-vos-a com o Espirito Santo e com o fogo». Quando todo o povo
recebeu o batismo, Jesus também foi batizado; e, enquanto orava, o céu abriu-se e o
Espirito Santo desceu sobre Ele em forma corporal, como uma pomba. E do céu fez-se ouvir

uma voz: «Tu és o meu Filho muito amado: em Ti pus toda a minha complacéncia».

Palavra da salvagao

O BATISMO DO SENHOR

Jesus é batizado, sem celebracdo especial ou individual, mas integrando as fileiras dos
pecadores. O Evangelho apresenta-o assim: “Quando todo o povo recebeu o Batismo, Jesus
também foi batizado”.

O Batismo de Jesus era um batismo de peniténcia que sinalizada o desejo de conversao,
mediante o mergulho no rio Jord3o.

Os Evangelhos apresentam-no como uma experiéncia de Deus que da inicio a Sua atividade
publica para realizar a Sua missdo.

A descida do Espirito Santo quer significar que a Sua atividade e a missdo Jesus a ird realizar
com a forga do Espirito Santo e segundo a Sua orientagdo.

O NOSSO BATISMO

N3o é uma réplica do Batismo que Jesus recebeu. E superior a ele.

A superioridade do Batismo cristdo que recebemos é afirmada pela comparagdo entre o
Batismo que Jodo da e o Batismo que dara Jesus, o Messias. O Batismo de Jodo utiliza a 4gua
como elemento/sinal de purificagdo. O Batismo que Jesus dara utilizard meios superiores: o
Espirito Santo e o fogo. O fogo aponta para a manifestagdo do Espirito Santo no Pentecostes.

O Batismo cristdo mergulha —nos no amor trinitario de Deus. No amor do Filho faz-nos irmdos
em Cristo; no amor do Espirito Santo, faz-nos sua morada Santa. Inicia assim um caminho que
dura a vida inteira, um caminho com saude para a vida eterna.

ALGUNS SINAIS DE ESPERANCA A OFERECER

* Libertar o BATISMO de ficar limitado as primeiras idades de vida. Em qualquer idade podemos
acolher o Amor de Deus que o Batismo oferece.

* Promover o Batismo das criangas como afirmagdo de que Deus nos ama e nos da a vida antes
de nés O amarmos.

 Na Familia, tentar que se celebre o Aniversario do Batismo como se celebra o Aniversdario do
Nascimento.

ORACAO PARA AGRADECER
O BATISMO

Obrigado(a), Senhor,

pelo Banho purificador,
que me mergulhou

na corrente do amor divino,
e me fez nascer de novo.

Pai, Filho, Espirito Santo:

que esta luz da fé, fragil e pequenina,
nunca se apague.

Que esta luz brilhe

e se propague através de mim,

e assim irradie por toda a parte

Obrigado(a), v bénci
Senhor, por este caminho novo, a Vossa bencao.
iniciado no dia do Batismo, Amen.

e pelos muitos companheiros de fé
nesta viagem para a vida eterna.




