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O DIA MUNDIAL DOS POBRES 
 

· Celebra-se no próximo Domingo 16 de 
Novembro. Na Diocese do Porto recebe o 
nome de JUBILEU DA SOLIDARIEDADE. É 
assinalado por um concurso, ATREVE-TE A 
SONHAR, proposto aos Jovens. Em vídeo, 
foram pedidas aos Jovens soluções para 
problemas sociais em três áreas específicas: 
Casa Comum, Idosos e Migrantes. Este 
concurso será premiado pelo Secretariado 
Diocesano da Pastoral Social. 
Na Paróquia de Alfena haverá uma Conferência 
sobre a Mensagem do Papa. Na Sé, o Senhor 
Bispo celebrará a Eucaristia no Domingo 16 de 
Novembro, às 15:30. 
Na nossa Paróquia precisamos de pessoas que 
disponham de algum do seu tempo livre para 
os problemas sociais da pobreza. 
 

O DIA DIOCESANO DA JUVENTUDE 
 

Será celebrado na cidade de Amarante no 
Sábado 22 de Novembro. O Papa dirigiu a 
primeira Mensagem aos Jovens na qual apela:  
 

“O testemunho de fraternidade e paz, que a 
amizade com Cristo suscita em nós, tira-nos 
da indiferença e da preguiça espiritual, 
fazendo-nos ultrapassar o fechamento e a 
suspeita. Além disso, une-nos uns aos outros, 
impelindo-nos a um empenho conjunto, 
desde o voluntariado à caridade política, para 
construir novas condições de vida para 
todos”. 
 

A nossa Paróquia dá todo o apoio possível e 
necessário para que alguns Jovens participem 
em Amarante neste Dia Diocesano da 
Juventude. 

PRECISAMOS DE TI  
 

Senhor Jesus, precisamos de Ti. 
Como Tu precisas de nós, 
também nós precisamos de Ti. 
Precisamos do teu amor. 
Precisamos da tua coragem. 
Precisamos do teu perdão. 
Precisamos da tua entrega. 
Precisamos da tua presença. 
Precisamos do teu Espírito. 
 

Senhor Jesus, precisamos de Ti, 
para termos sacerdotes. 
Senhor, não nos abandones. 
Precisamos de Ti, 
como Tu precisas de nós. 
Senhor Jesus, 
que Tu e nós sejamos um só. 
 

Que a Igreja seja conduzi 
da por Ti, 
o Bom Pastor, e que 
das ovelhas do teu rebanho, 
saiam pastores 
 

sacerdotes 
que sempre precisam de Ti. 
Senhor Jesus 
contamos Contigo 
e com o conforto de tua Mãe, 
Maria, que é nossa Mãe. Ámen. 
  

Semana de Oração pelos Seminários   
 
ATENÇÃO À PALAVRA DE DEUS 
 

2ª-feira - S. Lucas 17, 1-6 
 

3ª-feira - S. Lucas 17, 7-10 
 

4ª-feira - S. Lucas 17, 11-19 
 

5ª-feira - S. Lucas 17, 20-25 
 

6ª-feira - S. Lucas 17, 26-32 
 

Sábado - S. Lucas 18, 1-8 
 

Domingo - 33º DO TEMPO COMUM  
      - S. Lucas 21, 5-19 
      DIA MUNDIAL DOS POBRES 

LEITURA I Ezequiel 47, 1-2.8-9.12 
 

TODAS AS FORMAS DE VIDA TÊM EM DEUS A SUA ORIGEM 
 

Naqueles dias, o Anjo reconduziu-me à entrada do templo. Depois do limiar da porta saía 

água em direção ao Oriente, pois a fachada do templo estava voltada para o Oriente. As 

águas corriam da parte inferior, do lado direito do templo, ao sul do altar. O Anjo fez-me sair 

pela porta setentrional e contornar o templo por fora, até à porta exterior que está voltada 

para o Oriente. As águas corriam do lado direito. O Anjo disse-me: «Esta água corre para a 

região oriental, desce para Arabá e entra no mar, para que as suas águas se tornem salubres. 

Todo o ser vivo que se move na água onde chegar esta torrente terá novo alento e o peixe 

será mais abundante. Porque aonde esta água chegar, tornar-se-ão sãs as outras águas e 

haverá vida por toda a parte aonde chegar esta torrente. À beira da torrente, nas duas 

margens, crescerá toda a espécie de árvores de fruto; a sua folhagem não murchará, nem 

acabarão os seus frutos. Todos os meses darão frutos novos, porque as águas vêm do 

santuário. Os frutos servirão de alimento e as folhas de remédio». 
 

Palavra do Senhor. 

 

SALMO RESPONSORIAL Salmo 45 (46) 
 

Os braços dum rio alegram a cidade de Deus, 

a morada santa do Altíssimo. 
 

Deus é o nosso refúgio e a nossa força, 

auxílio sempre pronto na adversidade. 

Por isso nada receamos ainda que a terra vacile 

e os montes se precipitem no fundo do mar. 

Esta FOLHA é preparada de acordo com a PALAVRA DE DEUS DE CADA DOMINGO. Pode recebê-la no seu email. 

Basta enviar uma mensagem para o email da Paróquia pnsajuda@gmail.com e a mesma será enviada a seguir. 

                   LITURGIA DA PALAVRA 

Festa da Dedicação da Basílica de Latrão | 9 de Novembro 2025 

ABRIR CAMINHOS DE ESPERANÇA!  

SOMOS UM PORTO  
PEREGRINO  

DIOCESE DO PORTO 2025/28  



LEITURA II 1 Coríntios 3,9c-11.16-17   
 

O ALICERCE DA COMUNIDADE CRISTÃ É JESUS CRISTO 
 

Irmãos: Vós sois edifício de Deus. Segundo a graça de Deus que me foi dada, eu, como sábio 

arquiteto, coloquei o alicerce e outro levanta o edifício. Veja cada um como constrói: 

ninguém pode colocar outro alicerce além do que está posto, que é Jesus Cristo. Não sabeis 

que sois templo de Deus e que o Espírito de Deus habita em vós? Se alguém destrói o templo 

de Deus, Deus o destruirá. Porque o templo de Deus é santo e vós sois esse templo.   
 

Palavra de Deus. 

 

EVANGELHO João 2,13-22   
 

OS CRISTÃOS LOUVAM A DEUS UNINDO-SE À PÁSCOA DE JESUS 
 

Estava próxima a Páscoa dos judeus e Jesus subiu a Jerusalém. Encontrou no templo os 

vendedores de bois, de ovelhas e de pombas e os cambistas sentados às bancas. Fez então 

um chicote de cordas e expulsou-os a todos do templo, com as ovelhas e os bois; deitou por 

terra o dinheiro dos cambistas e derrubou-lhes as mesas; e disse aos que vendiam pombas: 

«Tirai tudo isto daqui; não façais da casa de meu Pai casa de comércio». Os discípulos 

recordaram-se do que estava escrito: «Devora-me o zelo pela tua casa». Então os judeus 

tomaram a palavra e perguntaram-Lhe: «Que sinal nos dás de que podes proceder deste 

modo?». Jesus respondeu-lhes: «Destruí este templo e em três dias o levantarei». Disseram 

os judeus: «Foram precisos quarenta e seis anos para construir este templo e Tu vais levantá

-lo em três dias?». Jesus, porém, falava do templo do seu Corpo Por isso, quando Ele 

ressuscitou dos mortos, os discípulos lembraram-se do que tinha dito e acreditaram na 

Escritura e na palavra de Jesus. 
 

Palavra da Salvação. 

                    LITURGIA DA PALAVRALITURGIA DA PALAVRA 

A ÁGUA QUE NASCE NO TEMPLO É SÍMBOLO DA VIDA QUE DEUS DÁ 
 

A Basílica de Latrão é a mais antiga das Basílicas Romanas. Inicialmente era um palácio 

concedido ao Papa pelo Imperador Constantino nos primeiros anos do século IV. O Papa 

transformou-o em casa de Deus e fez dela a sua Catedral. Intitula-se “mãe de todas as igrejas 

de Urbe e de Orbe”.  

Começou por ser dedicada a Cristo Salvador e considerada como Festa do Senhor. Por isso se 

celebra em vez do Domingo.  

Para esta Festa a Liturgia escolheu uma visão do Profeta Ezequiel acerca do Templo de 

Jerusalém por volta do ano 573 a.C. O Povo tinha regressado do exílio da Babilónia. O Profeta, 

em visão simbólica, apresenta-nos um Rio portador de vida dando origem a uma nova criação. 

No Novo Testamento esta visão é aplicada a Cristo e à vida celeste. 

 

A COMUNIDADE CRISTÃ CONSTITUI UM TEMPLO DO ESPÍRITO SANTO 
 

S. Paulo alerta os cristãos de Corinto para as divisões que existiam na comunidade por causa 

dos anunciadores do Evangelho. Compara a comunidade cristã a um edifício de Deus. Nenhum 

membro pode ser passivo porque todos o formam. O Apóstolo considera ter posto o alicerce 

que não pode ser outro se não Cristo. Os dirigentes da comunidade deverão apoiá-la nesse 

alicerce que não vacila.  

A partir da comparação do edifício assente em Jesus Cristo S. Paulo começa a falar do Templo. 

É habitado pelos Espírito Santo. Os Coríntios constituem um Templo espiritual. Deus garantiu a 

unidade e a santidade do Templo que formam. Os templos devem ser respeitados e a sua 

profanação atrai o castigo de Deus. 

 

JESUS ORIENTA SUA ATIVIDADE OFERECENDO A VIDA  
 

Ao expulsar do Templo de Jerusalém os vendedores e os cambistas, Jesus realiza uma ação 

profética. Anuncia que o lugar para encontrar Deus a partir d’Ele é a Sua própria pessoa e não 

tanto o Templo.  

O culto que até então se prestava a Deus no Templo com sacrifícios deve começar a prestar-se 

com o Seu próprio Corpo crucificado e ressuscitado.  

Os discípulos ao presenciarem o gesto enérgico de Jesus e ao ouvi-Lo falar da Casa de Seu Pai 

lembram-se das palavras de um Salmo: “devora-me o zelo pela tua casa”. É o início de uma 

atividade que o vai conduzir à morte. Mas ele vai vencer ressuscitando. 


