«PARTILHAI COM MANSIDAO A ESPERANCA QUE ESTA NOS VOSSOS CORAGOES»

Este é o titulo da Mensagem para o Dia Mundial das Comunicagdes Sociais que todos os anos se celebra
no Domingo da Ascensao do Senhor.

Foi publicada sob a responsabilidade do Papa Francisco. E assumida pelo Papa Le3o XIV que nos primeiros
dias do seu Pontificado teve um encontro com os drgdos de comunicagdo social. “Hoje mais do que nunca
é necessario vosso trabalho de jornalistas e comunicadores” - diz a mensagem. E apela para um
compromisso corajoso “que coloque no centro da comunicagdo a responsabilidade pessoal e coletiva
para com o préximo”.

Habitualmente procuramos noticias rapidas sobre os acontecimentos do nosso pais e do nosso mundo.
Mas, nos jornais e telejornais precisamos que nos ajudam a refletir sobre os acontecimentos.

AS FESTAS DA CATEQUESE

Precisamos que todos colaborem com a Catequese. A colaboragdo necessaria é que falemos da
Catequese na nossa Familia e nas Familias amigas.

Na Catequese recebemos todos a formagdo cristd inicial, em ordem a fé em Deus celebrada nos
Sacramentos da Igreja.

Nestes anos que estamos a atravessar, esta formagdo ndo esta a ser dada a muitas criangas batizadas.
Muitos Pais e Familias ndo inscrevem os/as filhos/as na Catequese.

Assim temos no 12 ano (6-7 anos) - 11 criangas; no 22 ano (7-8 anos) - 17 criangas; no 32 ano (8-9 anos) -
9 criangas.

Relativamente aos Adolescentes, encontra-se no 72 ano (12-13 anos) - 6 adolescentes; no 92 e 102 ano
estdo 3 adolescentes,

No préximo sabado, 7 de Junho, serd a Festa dos Adolescentes; no Domingo 8 de Junho, celebramos o
Batismo de 4 criangas, a Festa da Eucaristia e a Festa da Palavra.

JUBILEU DIOCESANO DA FAMILIA

Sera celebrado no Domingo 15 de Junho, Solenidade da Santissima Trindade, no Pavilhdo Multiusos de
Gondomar. E proposto o seguinte programa:

10 horas - convivio para todas as Familias, incluindo almogo partilhado

15,30 horas - Celebragdo e Homenagem aos Casais que completam 10, 25, 50 anos de Matrimonio.
Ao Jubileu que a Igreja esta a propor neste ano 2025, junta-se o Jubileu dos anos que assinalam etapas
significativas da vida matrimonial. Estes dois motivos de alegria/jubilo e de festa oferecem a(s) familia(s)
uma oportunidade de reconhecer a sua missdo como ambiente de amor e comunhado necessario a todas
as pessoas. Pede-se e deseja-se grande numero de inscrigdes, que ja deveriam ter sido feitas até 31 de
Maio.
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Com todos e para o bem de todos
PEREGRINOS DE ESPERANCA
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LITURGIA DA PALAVRA

LEITURAII
Atos dos Apostolos 1, 1-11

A ASCENSAO E A ULTIMA APARIGAO DE JESUS RESSUSCITADO

No meu primeiro livro, 6 Tedfilo, narrei todas as coisas que Jesus comegou a fazer e a
ensinar, desde o principio até ao dia em que foi elevado ao Céu, depois de ter dado, pelo
Espirito Santo, as suas instru¢cdes aos Apdstolos que escolhera. Foi também a eles que,
depois da sua paixdo, Se apresentou vivo com muitas provas, aparecendo-lhes durante
quarenta dias e falando-lhes do reino de Deus. Um dia em que estava com eles a mesa,
mandou-lhes que nao se afastassem de Jerusalém, mas que esperassem a promessa do Pai,
«da qual - disse Ele — Me ouvistes falar. Na verdade, Jodo baptizou com agua; vos, porém,
sereis batizados no Espirito Santo, dentro de poucos dias». Aqueles que se tinham reunido
comegaram a perguntar: «Senhor, é agora que vais restaurar o reino de Israel?». Ele
respondeu-lhes: «Nao vos compete saber os tempos ou os momentos que o Pai determinou
com a sua autoridade; mas recebereis a forga do Espirito Santo, que descera sobre voés, e
sereis minhas testemunhas em Jerusalém e em toda a Judeia e na Samaria e até aos confins
da terra». Dito isto, elevou-Se a vista deles e uma nuvem escondeu-O a seus olhos. E
estando de olhar fito no Céu, enquanto Jesus Se afastava, apresentaram-se-lhes dois
homens vestidos de branco, que disseram: «Homens da Galileia, porque estais a olhar para o
Céu? Esse Jesus, que do meio de vos foi elevado para o Céu, vira do mesmo modo que O
vistes ir para o Céu».

Palavra do Senhor

Deus é Rei do universo:

cantai os hinos mais belos.

Deus reina sobre os povos,

Deus esta sentado no seu trono sagrado.

SALMO RESPONSORIAL Salmo 46(47)

Ergue-Se Deus, o Senhor,
em jubilo e ao som da trombeta.

Povos todos, batei palmas,

aclamai a Deus com brados de alegria,
porque o Senhor, o Altissimo, é terrivel,
o Rei soberano de toda a terra.

Deus subiu entre aclamagoes,

o Senhor subiu ao som da trombeta.
Cantai hinos a Deus, cantai,

cantai hinos ao nosso Rei, cantai.

Esta FOLHA é preparada de acordo com a PALAVRA DE DEUS DE CADA DOMINGO. Pode recebé-la no seu email.

Basta enviar uma mensagem para o email da Paréquia pnsajuda@gmail.com e a mesma serd enviada a seguir.




LITURGIA DA PALAVRA

LEITURA II
Epistola aos Efésios 1, 17-23

A ASCENSAO DO SENHOR DESPERTA A NOSSA ESPERANGA

Irmaos: O Deus de Nosso Senhor Jesus Cristo, o Pai da gldria, vos conceda um espirito de
sabedoria e de revelagdo para O conhecerdes plenamente e ilumine os olhos do vosso
coragdo, para compreenderdes a esperanga a que fostes chamados, os tesouros de gloria da
sua heranga entre os santos e a incomensuravel grandeza do seu poder para nés os crentes.
Assim o0 mostra a eficacia da poderosa for¢a que exerceu em Cristo, que Ele ressuscitou dos
mortos e colocou a sua direita nos Céus, acima de todo o Principado, Poder, Virtude e
Soberania, acima de todo o nome que é pronunciado, ndo s6 neste mundo, mas também no
mundo que ha de vir. Tudo submeteu aos seus pés e p6-I'O acima de todas as coisas como
Cabega de toda a Igreja, que é o seu Corpo, a plenitude d’Aquele que preenche tudo em

todos.

Palavra do Senhor

EVANGELHO
S. Joao 24, 46-53

A ASCENSAO DESPERTA ALEGRIA NOS APOSTOLOS

Naquele tempo, disse Jesus aos seus discipulos: «Esta escrito que o Messias havia de sofrer
e de ressuscitar dos mortos ao terceiro dia e que havia de ser pregado em seu nome o
arrependimento e o perdao dos pecados a todas as nagoes, comeg¢ando por Jerusalém. Vés
sois testemunhas disso. Eu vos enviarei Aquele que foi prometido por meu Pai. Por isso,
permanecei na cidade, até que sejais revestidos com a for¢a do alto». Depois Jesus levou os
discipulos até junto de Betania e, erguendo as maos, abengoou-os. Enquanto os abengoava,
afastou-Se deles e foi elevado ao Céu. Eles prostraram-se diante de Jesus, e depois voltaram
para Jerusalém com grande alegria. E estavam continuamente no templo, bendizendo a
Deus.

Palavra da salva¢ao

A PALAVRA DE DEUS
COM PALAVRAS NOSSAS

JESUS RESSUSCITADO ESTA CONNOSCO MAS NAO O PODEMOS VER

Escutamos neste Domingo dedicado a Ascensdo do Senhor o inicio do Livro dos Atos dos
Apodstolos. O autor que é S. Lucas quer dar continuagdo ao Evangelho que ja tinha escrito
antes. Apresenta-nos sobretudo a atividade dos Apdstolos Pedro e Paulo. Mas também nos
transmite o nascimento da Igreja no dia de Pentecostes e a difusdo do cristianismo nos paises a
norte do Mar Mediterraneo.

Dedica a sua obra a Tedfilo para Ilhe dar a conhecer a verdade sobre o cristianismo de que
circulavam afirmagdes falsas.

Comeca por referir acontecimentos sobre os quais escreveu no fim do Evangelho: o Encontro
de Jesus Ressuscitado com os Apdstolos no decorrer de uma refeicdo; a promessa do Espirito
Santo como forga; o apelo ao testemunho e Ascensdo de Jesus. Constituindo esta a exaltagdo
de Jesus, é o mesmo tempo o Seu desaparecimento dos nossos olhos.

EM CRISTO RESSUSCITADO PRESENTE NA IGREJA DEUS PAI COMUNICA-NOS O SEU PODER

S. Paulo no inicio da Epistola aos Efésios da gracas a Deus Pai e faz-lhe uma suplica, um pedido:
que compreendamos a esperancga a que fomos chamados.

Esta confere futuro a nossa vida e faz que receba a forga que ressuscitou Jesus.

Pela Ressurreicdo Deus Pai coloca-o o acima de todos os poderes, atuais ou futuros,
conhecidos ou ocultos. Tornou-o também cabeca da Igreja, seu fundamento, sua forga e sua
meta. Deus Pai atua/reina através da igreja mas é superior a ela. A Igreja n3o ¢é a plenitude de
Deus. Mas nela esta presente com a plenitude de vida que concedeu a Cristo.

JESUS RESSUSCITADOS FOI ELEVADO AO CEU

A Ascensdo do Senhor no Evangelho de S, Lucas vem no seguimento de uma aparigdo de Jesus
Ressuscitado aos onze Apdstolos em Jerusalém. Apresenta-lhes a verdade da ressurrei¢do no
plano de Deus. Confia-lhes a missdo de serem suas testemunhas para levar a sua mensagem a
todos os povos. Como Ele préoprio recebeu do Espirito Santo forca para o anuncio do
Evangelho, também os Apdstolos a recebem.

Em seguida da o Evangelista a noticia de que Jesus foi elevado ao céu descrevendo a Ascensao
como uma superacgao de Jesus relativamente aos seus discipulos.

Tem um lugar fora da cidade Jerusalém, perto de Betania. Os discipulos prostram-se para
reconhecer a nova situagdo de Jesus glorificado e voltam a Jerusalém com alegria .

A PALAVRA DE JESUS NA 72 SEMANA DA PASCOA

Segunda - S. Jodo 16, 29-33

Terga - S.Jodo 17, 1-11

Quarta - S. Jodo 17, 11-19

Quinta - S. Jodo 17, 20-26

Sexta - S. Jodo 21, 20-26

Sabado - S. Jodo 21, 20-26

DOMINGO - SOLENIDADE DO ESPIRITO SANTO - S. Jodo 14, 15-26



