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A APRESENTAÇÃO DO SENHOR 
Festa do dia 2 de Fevereiro 

 

A Sagrada Família desloca-se pela primeira vez a Jerusalém, depois do nascimento de Jesus em 
Belém. Tinham passado 40 dias.  
No dia marcado pela Lei de Moisés para a purificação de Maria e a consagração do Filho 
Primogénito, oferecem a Deus um par de rolas ou duas pombas como resgate do Menino. 
Maria e José vivem este acontecimento com recolhimento e emoção. Desde que o Anjo 
Gabriel anunciara a Maria a Maternidade, sabem que o Menino vem de Deus por ação do 
Espírito Santo. Mas não esperam nada de espetacular.  
Contudo, duas pessoas de Jerusalém, o velho Simeão e a profetiza Ana, inspirados por Deus, 
dão o sentido profundo do acontecimento. O Menino Jesus é o Salvador do mundo e a Luz das 
nações. 
 

(De MISA DOMINICAL 2015/02)  

O SENHOR BISPO 
ENTRE NÓS  

 

Neste Domingo, 2 de Fevereiro em que a 
Igreja Universal celebra a FESTA DA 
APRESENTAÇÃO DO SENHOR, a nossa 
Paróquia de Nossa Senhora da Ajuda recebe o 
Senhor Bispo em VISITA PASTORAL. 
Damos as boas-vindas a D. Joaquim Dionísio, 
Bispo Auxiliar do Porto. 
Escolhido pela Igreja, recebeu a plenitude do 
Sacramento da Ordem para nos unir a Cristo 
Pastor através da Sua Palavra, dos 
Sacramentos e do seu cuidado. 
Pertence ao Bispo realizar a nossa inserção 
em Cristo na Igreja através dos Sacramentos 
da Iniciação Cristã. Por isso é motivo de 
alegria e de gratidão podermos contar com a 
disposição de três irmãos para receber o 
Sacramento do Crisma e a Eucaristia. 
Desejamos que sejam semente de Evangelho 
no campo dos Jovens e dos Adultos.  
 
 
 
 
 
 
 

DUAS OPORTUNIDADES DE 
FORMAÇÃO TEOLÓGICA 

 

A VISITA DO SENHOR BISPO fica marcada pela 
entrega da responsabilidade ao CONSELHO 
PAROQUIAL DE PASTORAL para novo 
mandato. 
O bom desempenho dos Serviços que a 
Paróquia nos pede depende antes de mais da 
nossa disponibilidade e dos dons de Deus que 
recebemos. Mas depende também da 
formação Cristã que havemos de procurar ao 
longo da vida. 
Este mês de Fevereiro oferece-nos dois 
Cursos de Formação: 
 

 Jornadas de Teologia, de 3 a 6 de Fevereiro 
na Faculdade de Teologia da Universidade 
Católica 
 

 2º Semestre do Curso Básico de Teologia, a 
começar a 13 de Fevereiro na Casa Diocesana 
de Vilar 

LEITURA I  
Malaquias 3,1-4  
 

O PROFETA ANUNCIA A ENTRADA DE DEUS NO SEU TEMPLO  

 

Assim fala o Senhor Deus: «Vou enviar o meu mensageiro, para preparar o caminho diante 
de Mim. Imediatamente entrará no seu templo o Senhor a quem buscais, o Anjo da Aliança 
por quem suspirais. Ele aí vem – diz o Senhor do Universo. Mas quem poderá suportar o dia 
da sua vinda, quem resistirá quando Ele aparecer? Ele é como o fogo do fundidor e como a 
lixívia dos lavandeiros. Sentar-Se-á para fundir e purificar: purificará os filhos de Levi, como 
se purifica o ouro e a prata, e eles serão para o Senhor os que apresentam a oblação 
segundo a justiça. Então a oblação de Judá e de Jerusalém será agradável ao Senhor, como 
nos dias antigos, como nos anos de outrora. 
 

Palavra do Senhor 

Esta FOLHA é preparada de acordo com a PALAVRA DE DEUS DE CADA DOMINGO. Pode recebê-la no seu email. 

Basta enviar uma mensagem para o email da Paróquia pnsajuda@gmail.com e a mesma será enviada a seguir. 

                   LITURGIA DA PALAVRA 
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SALMO RESPONSORIAL  
Salmo 23 (24) 
 

O Senhor do Universo é o Rei da glória. 
 

Levantai, ó portas, os vossos umbrais, 
alteai-vos, pórticos antigos, 
e entrará o Rei da glória. 
 

Quem é esse Rei da glória? 
O Senhor forte e poderoso, 
o Senhor poderoso nas batalhas. 
 

Levantai, ó portas, os vossos umbrais, 
alteai-vos, pórticos antigos, 
e entrará o Rei da glória. 
 

Quem é esse Rei da glória? 
O Senhor dos Exércitos, 
é Ele o Rei da glória.  



LEITURA II  
Hebreus 2,14-18  
 

CRISTO ENTRA NA NOSSA HUMANIDADE PARA A TRANSFERIR 
 

Uma vez que os filhos dos homens têm o mesmo sangue e a mesma carne, também Jesus 
participou igualmente da mesma natureza, para destruir, pela sua morte, aquele que tinha 
poder sobre a morte, isto é, o diabo, e libertar aqueles que estavam a vida inteira sujeitos à 
servidão, pelo temor da morte. Porque Ele não veio em auxílio dos Anjos, mas dos 
descendentes de Abraão. Por isso devia tornar-Se semelhante em tudo aos seus irmãos, 
para ser um sumo sacerdote misericordioso e fiel no serviço de Deus, e assim expiar os 
pecados do povo. De facto, porque Ele próprio foi provado pelo sofrimento, pode socorrer 
aqueles que sofrem provação. 
 

Palavra do Senhor 
 
EVANGELHO  
S. Lucas 2,22-4 
 

OBEDECENDO À LEI DE DEUS, OS PAIS DE JESUS RECEBEM NOVO ANÚNCIO DA SUA MISSÃO 
 

Ao chegarem os dias da purificação, segundo a Lei de Moisés, Maria e José levaram Jesus a 
Jerusalém, para O apresentarem ao Senhor, como está escrito na Lei do Senhor: «Todo o 
filho primogénito varão será consagrado ao Senhor», e para oferecerem em sacrifício um 
par de rolas ou duas pombinhas, como se diz na Lei do Senhor. Vivia em Jerusalém um 
homem chamado Simeão, homem justo e piedoso, que esperava a consolação de Israel; e o 
Espírito Santo estava nele. O Espírito Santo revelara-lhe que não morreria antes de ver o 
Messias do Senhor; e veio ao templo, movido pelo Espírito. Quando os pais de Jesus 
trouxeram o Menino, para cumprirem as prescrições da Lei no que lhes dizia respeito, 
Simeão recebeu-O em seus braços e bendisse a Deus, exclamando: «Agora, Senhor, segundo 
a vossa palavra, deixareis ir em paz o vosso servo, porque os meus olhos viram a vossa 
salvação, que pusestes ao alcance de todos os povos: luz para se revelar às nações e glória 
de Israel, vosso povo». O pai e a mãe do Menino Jesus estavam admirados com o que d’Ele 
se dizia. Simeão abençoou-os e disse a Maria, sua Mãe: «Este Menino foi estabelecido para 
que muitos caiam ou se levantem em Israel e para ser sinal de contradição; – e uma espada 
trespassará a tua alma – assim se revelarão os pensamentos de todos os corações». Havia 
também uma profetisa, Ana, filha de Fanuel, da tribo de Aser. Era de idade muito avançada 
e tinha vivido casada sete anos após o tempo de donzela e viúva até aos oitenta e quatro. 
Não se afastava do templo, servindo a Deus noite e dia, com jejuns e orações. Estando 
presente na mesma ocasião, começou também a louvar a Deus e a falar acerca do Menino a 
todos os que esperavam a libertação de Jerusalém. Cumpridas todas as prescrições da Lei do 
Senhor, voltaram para a Galileia, para a sua cidade de Nazaré. Entretanto, o Menino crescia, 
tornava-Se robusto e enchia-Se de sabedoria. E a graça de Deus estava com Ele. 
 

Palavra da salvação 

                    LITURGIA DA PALAVRALITURGIA DA PALAVRA 

A PALAVRA DE DEUS  
COM PALAVRAS NOSSAS 

 

O SENHOR ENTRARÁ NO SEU TEMPLO 
 

O Profeta Malaquias desempenhou a sua missão na época de Neemias, governador de 
Jerusalém, de que ouvimos falar na Primeira Leitura do Domingo passado, entre os anos 460 e 
430 a.C. Com ele “a voz profética do Antigo Testamento entra no silêncio”.  
Anuncia a vinda de Deus para fazer justiça. O Povo de Deus a viver com dificuldades de vária 
ordem observa a prosperidade dos que não respeitam a Deus. Deus há-de fazer a justa 
retribuição de todos os bens. 
Também purificará as pessoas e as ofertas que lhe fazem. 
A vinda de Deus será precedida de um mensageiro que o profeta identifica com o Profeta Elias 
que já tinha vivido há mais de cinco séculos. O Evangelista S. Marcos reconhece que esse 
mensageiro é João Baptista que anuncia a chegada do Messias, Jesus.        
 
JESUS CRISTO TORNA-NOS PARTICIPANTES DA SUA VITÓRIA SOBRE A MORTE 
 

A Epístola aos Hebreus afirma com muita força a dimensão humana de Cristo. Pela Sua 
Encarnação Ele se solidarizou com a humanidade. Participou das realidades humanas e 
assumiu um corpo débil submetido à morte. Esta é vista como um instrumento do poder do 
diabo. Neste seu livre compromisso “com os seus irmãos” Cristo transformou a morte em 
instrumento de vitória sobre o diabo. Libertou os que estavam submetidos à escravidão que é 
o temor da morte. 
A solidariedade de Cristo não é com os anjos mas com os descendentes de Abraão, isto é, com 
a família humana. Atravessando o sofrimento, assegura as relações dos seres humanos com 
Deus.               
 
DEUS OFERECE A SALVAÇÃO À MANEIRA DA LUZ  
 

A religião judaica, tendo em conta o que prescreve o Livro do Levítico 12, 3-8, considerava que 
a mulher que dava à luz ficada em estado de impureza durante quarenta dias, por causa do 
sangue derramado. Passado esse tempo devia fazer uma oferta no Templo para ficar 
purificada. Maria, Mãe de Jesus faz no Templo de Jerusalém a oferta preceituada aos pobres. 
Também para agradecer a intervenção de Deus que poupou da morte os primogénitos das 
famílias dos Hebreus quando os libertou do Egito, os pais de Jesus ofereceram-no, 
apresentando-o em sacrifício. 
Desta forma cumprem a profecia de Malaquias que anunciou “a entrada de Deus no Seu 
Templo para inaugurar um novo culto”. 
Simeão inspirado pelo Espírito Santo como os profetas, louva a Deus pela salvação que Ele 
oferece como luz. 

A PALAVRA DE DEUS 
NA 4ª SEMANA DO TEMPO COMUM 

Segunda - S. Marcos 5, 1-20 

 

Terça - S. Marcos 5, 21-43 

 

Quarta - S. Marcos 6, 1-6 
 

Quinta - S. Marcos 6, 7-13 
 

Sexta - FESTA DAS CINCO CHAGAS DO SENHOR 
           - S. João 19, 28-37 
 

Sábado - S. Marcos 6, 30-34 
DOMINGO - 5º DO TEMPO COMUM 
         - S. Lucas 5, 1-11 


